
 
 
 
 
 
 
 
 

                               CARGO Y DESCARGO      
 

LOS MATERIALES QUE SE NECESITAN PARA ESTE JUEGO SON LOS SIGUIENTES: 

2 globos inflado, 2 recipientes y varias pelotitas, pero si no dispones de pelotitas no te preocupes 

porque puedes utilizar otros materiales que tengas en casa como pelotas de medias, tapas de 

botellas descartables o rollos de papel higiénico; La idea que sean la misma cantidad para cada uno.  

¿CÓMO SE JUEGA?  

Se coloca los dos recipientes juntos y los elementos (pelotitas o los materiales que utilicen) al lado 

del recipiente que le corresponde, cada uno estará con un globo en la mano y una vez preparados a 

la vos de yaaa comienza el juego, deben golpear al globo para arriba y mientras este se mantiene en 

el aire deben agacharse para tomar uno de sus elementos que están en el piso y colocarlo adentro 

del su recipiente antes de que el globo toque el piso ( no se puede tomar al globo con las manos) 

debe volver a golpear nuevamente al globo e ir por otro elemento nuevamente, y así ganará el que 

primero termine de cargar todos sus elementos en su recipiente sin que el globo haya tacado el 

piso. Ahora vamos a la revancha con el mismo sistema de juego solo que ahora será diferente 

porque deben sacar los elementos del recipiente y ubicarlos ordenados formando un gusano. ¡¡¡Les 

deseo suerte!!! 

                   
 
¡¡¡¡ESTA COPA 
ES PARA EL 
GANDOR!!!! 
 

 
 
 
 

 
                                           


