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NIVEL SECUNDARIO -ÁREA: CIENCIAS SOCIALES / 1° Año 

Ciclo Básico 

Autor: Franco Riquelme 

Clase N° 5 

 

“Los primeros Estados en el mundo”  

Contenidos 

 Conformación del Estado en el mundo antiguo.  

Recorte de contenido 

 La fundación de Roma.  

  

Introducción  

¡Hola estudiantes! ¿Cómo están? Espero que con entusiasmo de realizar 

las siguientes actividades que propongo para esta clase de hoy.  

Para ello es fundamental que hayan realizado las actividades anteriores a 

fin de ir comprendiendo la Historia.  

Así, en esta clase analizaremos la fundación de Roma y su composición 

social y su organización política.  

 

1. Inicio  

¡Manos a la obra! Recuerda que en este período de cuarentena es 

fundamental mantener un sistema de higiene básico pero fundamental: 
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lavarse las manos, si es posible la utilización de alcohol en gel. Y sobre 

todo, respetar la cuarentena, el único modo de cuidarnos es entre todos. 

 

¿Recordás lo que vimos la clase anterior?  

Yo te comentaré nuevamente: aunque de modo breve, analizamos el 

sistema agrícola (económico) de las sociedades y sus diferencias entre 

ellas, por ejemplo: América se dedicó al cultivo al cultivo intenso del maíz, 

mientras que en Europa se cultivaba trigo y en Asia el cultivo del arroz. 

 

2. Desarrollo 

        La región de Roma se ubica en 

el continente europeo, en la 

península itálica. Como puedes 

observar en el mapa, Roma inicia 

como una aldea en una zona 

pantanosa junto a la región del 

Tíber.  

La fundación de Roma se 

estima que fue en el año 753 a.C 

(esto significa antes de Cristo).   

Fuente: Cs. Sociales Enseñanza secundaria (2010). Buenos Aires. Santillana 
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A continuación, leeremos la leyenda sobre la fundación de Roma. 

¿Saben que es una leyenda? Es un relato que contiene elementos 

fantásticos (irreales) pero que se transmiten de generación en generación 

con el propósito de explicar un fenómeno o hecho, en este caso, para 

explicar la fundación de Roma. 

Actividad 1: 

En el siguiente link te invito a que escuches y mires la fundación de Roma.  

Link: https://www.youtube.com/watch?v=rfML6g88mvw 

a) Describe la ubicación geográfica y la fundación de la Antigua Roma. 

b) ¿Cuáles son las teorías acerca de la fundación de Roma? Explica 

cada una de ellas. 

c) Menciona las etapas históricas de la Antigua Roma.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rfML6g88mvw
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Actividad 2: 

Leer el siguiente texto sobre una etapa histórica de Roma, la Monarquía 

(753 a.C – 509 a.C).  

 

La Roma monárquica 

El gobierno era desempeñado por un rey de carácter electivo y vitalicio. Él 

era el jefe político y religioso, actuaba como juez y dirigía el ejército. Roma 

tuvo siete reyes. Cuatro fueron latinos o sabinos y los tres últimos, 

etruscos, cuando este pueblo conquistó la ciudad. 

A diferencia de los reyes de otros pueblos estudiados, la monarquía 

romana no tenía poder absoluto sino que este era compartido con otras 

instituciones. 

El Senado era un consejo de Estado que elegía a los reyes y los aconsejaba. 

Estaba integrado por los jefes de los clanes (un clan era un grupo de 

familias relacionadas por la sangre) más privilegiados.  

Los Comicios o Asamblea de las curias, por su parte, decidían sobre la paz 

y la guerra y aprobaban los tratados. Una curia era una agrupación de diez 

clanes.  

Ahora bien, los fundadores de Roma y sus descendientes formaron un 

grupo privilegiado: los patricios, que se reservaron las mejores tierras y los 
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derechos civiles y políticos que les permitían elegir y ser elegidos para 

cargos públicos. Otro grupo social fueron los plebeyos, no tenían ningún 

tipo de derechos y las leyes no los protegían.  Una solución a esta 

desprotección fue buscar protección en familias patricias a cambio de 

prestar servicios de trabajo, allí recibían el nombre de clientes.  

La etapa monárquica, se basaba en la agricultura y cría de ganado. Las 

costumbres eran muy sencillas y la vida era austera.  

Extraído de: Cs. Sociales, enseñanza secundaria. 2010. Bs. As. Santillana.  

 

a) Completa el siguiente cuadro a partir de lo leído: 

 

Tópicos Roma monárquica 

Político  

 

Económico  

 

Social  
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Actividad 3: 

Realiza un mapa conceptual a partir del cuadro completado 

anteriormente. 

 A continuación les explicaré cómo hacerlo:  

 

Los mapas conceptuales son representaciones gráficas que están 

compuestos por conceptos (en nuestro caso: podría ser lo político, 

económico y social de Roma) e interrelacionándose entre sí. Un mapa 

conceptual permite organizar de otro modo, los temas que estamos 

aprendiendo. 

 Un ejemplo de graficar un mapa conceptual puede ser el siguiente: 
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Referencias 

  

 Cs. Sociales, enseñanza secundaria (2010). Buenos Aires. 

Santillana. 

 Fundadores de Roma: Rómulo y Remo. 

https://www.youtube.com/watch?v=-8lGCTFGEJs  

 

https://www.youtube.com/watch?v=-8lGCTFGEJs

