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Educación para la Salud 

Recorte de contenido 

- Identificación y diferenciación de los tipos de transmisión de una 

noxa 

Clase Nº4 

Introducción  

Bienvenidos a esta nueva clase, aquí seguiremos abordando conceptos 

relacionados a nuestra salud. En esta oportunidad trabajaremos las etapas 

que una persona pasa desde que tiene salud hasta que se enferma. 

 

Estas etapas son cuatro: 

● INCUBACIÓN: es la primer etapa y consiste en el momento en el 

que la noxa ingresó al cuerpo. No hay síntomas. 

● PRECLÍNICO: en esta segunda etapa aparecen los primeros 

síntomas. Entonces se acude al médico para su diagnóstico. 

● CLÍNICO: en esta etapa se diagnostica la enfermedad, luego el uso 

la medicina. 

● RECUPERACIÓN: la persona puede recuperarse o no. 
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En caso de hacerlo, puede quedar con secuelas permanentes o transitorias, 

o sin secuelas. 

Actividad:  

1) Onservá el sigueinte video, en él se muestra información sobre el 

COVID_19: 

                       
https://www.youtube.com/watch?v=szmxbpJM24M 

 

2) Luego, explicá en qué momento se encuentran presentes las 

diferentes etapas de salud a la enfermedad, escribelo. 

3) ¿De qué enfermedad se trata? ¿Cuál es la noxa? ¿De qué tipo? 
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