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ÁREA:MATEMÁTICAS. 

Nivel Inicial.  

Sala de 5 Años. 

Autora: Galarza, Rocío 

 

Eje: El espacio físico y las formas geométricas. 

Contenido 

Establecer relaciones espaciales entre los objetos. 

 

Introducción  

¡Hola familia! Les propongo la siguiente actividad para desarrollar junto 

a sus hijos o hijas. La misma tiene como finalidad seguir jugando con los 

niños y las niñas y de esta manera poder contribuir al conocimiento del 

espacio que los rodea y a su vez, apropiarse de su esquema corporal, 

teniendo en cuenta las nociones espaciales (arriba, abajo, dentro, fuera, 

delante y detrás); también podrán anticipar recorridos, ubicar objetos en el 

espacio, describirlos e ir apropiándose del lenguaje adecuado. 

 

Actividades: 

INICIO: 

 Los invito a realizar el siguiente juego en familia, el mismo consiste en un 

juego de construcción: “El constructor “para el cual necesitaremos antes de 

comenzar, los siguientes materiales: tubos de servilleta o papel higiénico, 
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CD que tengan en casa y no utilicen, cajas vacías y material que consideren 

que pueden servir, en este caso para construir y una sábana grande. 

Aclaración: Pueden decorar o pintar los tubos de cartón, para que las 

construcciones sean más coloridas. 

DESARROLLO: 

El juego consiste en que uno de los integrantes debe realizar una 

construcción detrás de una sábana para que nadie pueda ver lo que 

construye, utilizando los elementos mencionados anteriormente, (pueden 

construir lo que imaginen). 

Al finalizar la construcción deberá indicar al otro participante que se 

encontrará del otro lado de la sábana los movimientos a realizar para ir 

colocando en el espacio los diferentes objetos para lograr la misma 

construcción. 

Este participante deberá escuchar con mucha atención al constructor quien 

será su guía.  

 

CIERRE: 

Los invito a realizar junto a los niños/as una construcción en familia 

agregando diferentes elementos. 

 

Bibliografía 

● Diseño curricular para el N.I Provincia de Tierra del Fuego, Antártida 

e Islas del Atlántico Sur M.E.C.C Y T (2011). 
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Recursos Didácticos: 

● Una sábana, tubos de cartón, CD, cajas vacías, diferentes recursos 

para decorar. 

 

 

 


